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News Release
2021 年 4 月 1 日

日本最大級のアスレチックパーク
グ リ ー ニ ア

GREENIA(4/3 オープン)で
六甲山観光とサップスが提携し、「アドベンチャースクール」をスタート

エリア内で宿泊が愉しめる 1日 8組限定のキャンプなど、多彩な体験プログラム

関西18 ヶ所でスポーツジム、ヨガ・ピラティススタジオを経営する株式会社サップス（所在地：

兵庫県芦屋市、代表取締役社長：中瀨敏和）は、六甲山観光株式会社（所在地：兵庫県神戸市、

代表取締役社長：宮西幸治）と業務提携契約を結び、4 月 3 日にオープンする「六甲山アスレ

チックパーク GREENIA（グリーニア）」で、4 月 16 日から「六甲山アドベンチャースクール」

をスタートします。六甲山の自然を生かしたキャンプやアウトドアウエルネス（当社のアウト

ドアで行うフィットネス等、プログラムコンテンツの総称）など、多様なライフスキルを身に

つけられる体験プログラムを提供します。また、「コミュニティビレッジ」として山荘の活用

も企画しています。初年度 6,000 人の参加者を見込み、地域観光への貢献や、六甲山のさらな

る活性化を目指します。

当社は、六甲山観光が運営する六甲山スノーパー

クでのスキースクールや、六甲山カンツリーハウス

での自然体験学習などのプログラム運営を、2011 年

から業務委託や出向契約にて行ってきました。この

度、六甲山カンツリーハウスが、日本最大級のアス

レチック「六甲山アスレチックパーク GREENIA」と

してオープンするにあたり、新たに業務提携契約を

結びました。新しいステージで、当社がこれまで実

施してきたプログラム内容をさらに充実させたア

ウトドアウエルネスの提供を担います。

多様なライフスキルを身につける体験プログラム

「六甲山アドベンチャースクール」では、自然豊

かな六甲山で、子どもたちがライフスキルを習得す

る「アドベンチャー 6」や、大人向けのチームビル

ディングなど、体験プログラムを通して仲間と一緒

に学びます。「アドベンチャー 6」は、1994 年に WHO

が全世界に提唱した 5 つのライフスキルに、一般社

団法人ソーシャルフィットネス協会代表理事兼フ

ァシリテーター杉浦伸郎氏が監修し、六甲山の魅力

を取り入れた「わくわくドキドキ」の限定プログラ

ムです。このほか、キャンプ、天覧台での青空ヨガ、

六甲ケーブル山上駅からの六甲山トレッキング、レ

ンタサイクリングなどのアウトドアウエルネスか

ら、個人、ファミリー、団体（学校、企業）など利

用者の目的にあわせてカスタマイズできます。1 日

8 組限定のキャンププログラムでは、GREENIA での

宿泊も愉しめます。
グループで楽しみながらライフスキルを習得する

体験プログラム「アドベンチャー 6」の様子

青空ヨガの様子

https://sa-ps.jp/


参考資料

■六甲山アスレチックパーク GREENIA（グリーニア）について

1937 年から 83 年間営業してきた六甲山カンツリーハウスと六甲山フィールド・アスレチック、

フォレストアドベンチャー・神戸六甲山が統合して新たに誕生する、日本最大級のアスレチッ

ク施設です。「山、空、水辺。すべてが舞台の冒険王国。」をキャッチコピーに合計 164 ポイ

ントのアスレチックを展開し、このうち新設する 80 ポイントのアスレチックは人気動画クリ

エイター「フィッシャーズ」が監修します。

面 積： 約 230,000 ㎡（阪神甲子園球場約 6 個分）

所 在 地： 〒657-0101 兵庫県神戸市灘区六甲山町北六甲 4512-98

営業期間：2021 年 4 月 3日（土）〜11 月 23 日（火・祝）

※冬季は 六甲山スノーパーク として 営業

翌年は 2022 年 3 月 19 日（土）よりオープン予定

営業時間：10：00〜17：00（16：30 最終受付）

休 園 日：木曜日（ただし、4 月 29 日（木・祝）、7 月 22 日（木・祝）～8 月 26 日（木）の

木曜日、9 月 23 日（木・祝）は営業

駐車台数：700 台

公式ＨＰ：https://www.rokkosan.com/greenia/

※新型コロナウィルス感染症対策のため、営業内容は変更となる場合があります。最新情報は

公式 ＨＰにて ご確認いただきますようお願い申し上げます。

■六甲山アドベンチャースクール 概要・予約

https://www.jalan.net/kankou/spt_guide000000213199/

■六甲山観光株式会社概要

社名 六甲山観光株式会社

所在地 〒657-0101

神戸市灘区六甲山町一ヶ谷 1-32

資本金 80,976 千円

代表者 代表取締役社長 宮西幸治

設立 1923（大正 12）年 10 月 14 日

従業員数 175 名（2020 年 4 月 1 日現在）

事業内容 ケーブルカー、路線バスの運行及び遊園地、博物館、植物園

■株式会社サップス概要 https://sa-ps.jp/

社名 株式会社サップス

所在地 〒659-0067

兵庫県芦屋市茶屋之町 2 番 22 号

資本金 3,200 万円

代表者 中瀨 敏和

設立 2002 年 9 月

従業員数 729 名（社員 63 名、パート・アルバイト 306 名、契約インストラクター 360 名）

事業内容 スイミング・フィットネスクラブ等の運動施設の経営・運営・企画・開発

フィットネス用品・スポーツ用品・健康器具・医療器具・節水器具・アパレル

用品・福祉用品・健康食品の販売

コンピュータシステムの企画・開発・管理・運営及びコンサルティング

イベントの企画・立案・請負業務

前各号に付帯する業務

https://sa-ps.jp/


＜私たちの想い＞

私たちには夢があります。それは、「スポーツ・健康・美容」をテーマにした、人がふれあい

笑顔があふれるウェルネスコミュニティ拠点を創り出すこと。そしてそのウェルネスコミュニ

ティ拠点を全国各地に広げ、人々の笑顔の輪を増やすことです。高齢化が進む社会で大切なの

は、人と人とのつながりです。「愉しみと心地よさ、そして生きる喜びを与える」社会（サー

ビス）の実現を目指します。勇気をなくさず、信念を持って、情熱を注ぐことを念頭に置き、

全社一丸となって、３つのミッションに取り組んでいます。

・予防医療への貢献

・コミュニティ拠点（スポーツクラブ等）参加率上昇への貢献

・人生 100 年時代「生きる喜び・やりがいづくり」への貢献

＜新型コロナウィルスへの対応＞

当社は、コロナ禍で余儀なくされた休業中に、リアルとオンラインを融合したオンライン

LIVE レッスンや、自宅で一人でもヨガができるようになる「マイヨガ認定」の開講など with

コロナのフィットネスのあり方を模索した新たな取り組みを進めてきました。これまでのジム、

スタジオ経営の常識にとらわれず、時間や場所の制約をなくすことで、ヨガやフィットネスを

楽しむ人が一層増えることを願っています。

■医療従事者向けオンラインレッスンの無償提供を延長 ※別紙ご参照ください。

新型コロナ対応によりご来店ができないという医療従事者を対象に、当社にできる支援として、

2020 年 4 月からスタジオ生配信の「Vivo フィットネスオンラインレッスン」を無償で提供し

ています。2021 年 3 月末までの予定でしたが、9 月末まで延長することになりました。

■スポーツジム初、デジタル接客支援アプリ「STAFF START（スタッフスタート）」を導入

オンラインショップ「楽トレ fit（https://rakutore-fit.com/）」で、スポーツジムで初とな

る、デジタル接客支援アプリ「STAFF START（スタッフスタート）」の導入をスタートしまし

た。約 170 人のインストラクターがトレーニングウェアのコーディネートやグッズを投稿し、

来店が難しい場合もサイズ感やコーディネート方法がわかりやすくなります。

■メディアの方向けに、オンラインレッスンのトライアルチケットを同封

コロナ禍で人気が高まる在宅フィットネス、進化するオンラインレッスンを体験してもらえる

よう、メディアの方向けに、オンラインレッスンのトライアルチケットを同封しています。


